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: ALGUNGS ANTECEDENTES

Actualmenie fa DIGEDER admunsha 1o rd! s gue alcanzan aproxumadamenie ¢
USS 32 rm!,.mo\ el valor del pase de Marcelo Salas a' Fasto de Iraliat lo que
sigiifics aproximadamente USS 3.7 r’ﬂraapna El 40 %0 de estos. proviene de

ius jucgos Je azar v el 60 % proviene de asignacion ﬁscﬂ

.2 comesion asésora presidencial, estmo que el presupuesio gue se requnor
sara <! deporte es de USS 150 mullones
g
:'f\
Fa {inle practican deporte sistematicamente =f 15 %o de 12 poblacion rayor de
3 - % Afios
e; 14 anada sicawa al 56 9%
= "o
-pana alcanza al 35 %
» i1 branga alean 4&3 49 ¥
,1‘2; nnnia alcsitza al 44 %.
FERIAS OUE PUEDEN PLANTEFAR LOS ACTORES
= &
: Hoeosrsos nsaiicientes para e secior
3 _/ Histnbucion de los gscases recursos existentes
_ s Ausenda de voluniad politio s pars tomar deciviones de ofons: o
i ificil acceso 2 las instaiaciones deportivas.
TmSCasn reclrso nuinane capacitade dispomble g el sector

oo kann de denmciGi para el apovo del deportists - estadiante

i

g - & Ao i 4, “retram e o - . 3
CECENIVD ‘;)L“"“\ﬂ! MY S8 Lo JITEenia o Confione rs3as. o mwehoacis

dingentes en su gestion
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L BEPORTE COMO MEBIO PARA TN PROGRAMA D
PREVENCION DE BROGADICCION ¥V ALCOHOLISAMO,

Dada la relativa eficacia de las téciicas de uatamiento drsponbies, o
S aplicacion de programas de prevencian dingidos 3 mifos as

wicloscentes se dibwja como la opcion mas prometedora v ¢con micier jelacion
{ coswibenetico de eatre las Qup &e pueden promover para dar respuesta @ osia

s v ﬁ.

Jesolada» y desafiante situacion’ ({OMS1673)

L

Lsta proposicion de hace 25 afos sigue plenamente vigente Y en tajes
Pregramas de prevencion, el L)cpos*ie v la Recreacion ha demostrado <o 1o iy
Lrianeentas mas atiles
. “idad Deportiva por si sola no es un agente de preven: .
E i programa intersectonal, pasando a ser el deporte un medio v - fin,
ST ie 12 prevencion de ia drogadiccion
: gaciones han mdapado en ei Oripen ol consume de drivpas dol
y Janson (1988} proponen una huena sintesic g paede

HY s:gaazemc, “ El consumes es directumenie ;%é‘{?!}ﬁi'i‘ii}i's:ﬁ a o
S

™~ k
e R Wversamente proporcionsl s las Fectores de Proteceian
7 Vigiios footores de cor erados won

’ . - -~ ‘,~ - . ¢ -
QRIS S PEERr AL FAN Dalatias mnal dui::i‘ué\, CHOs PeQu
W N : o " . : '
PHIVACIGEU. POCo dineic. Lol eyt o HCT. malas L opocas oportie fudes
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5:%3635 tacion a grandes cambios: Cambio de cudad, colegio v Banwe. wop
o1 inda de sus relaciones v espactos habnuales.

("aﬁ- hios fisiolégices y sicolbgicos propios de ia adolescentia: Surpe e <ol
£rapa una fu eﬂe necesidad de ser aceptado por sus iguales y la de eacontrar v alirinag
ad. Si ¢! adolescente participa en un grupo en hav consumo, el tambier

A

< E-;;sm ;,wasa ser aceptado v porque ve ja droga como signo de nadurez. ae
mndependencia v de .ebe!exa

Q..

Algunos factores de profeccion son.
Apego 2 la familia: Es quizds ¢f mas fuerte factor preventivo. Aqui ¢s tactor
Jeterminante el no imponer la aceptacion incondiwcional a los valoies tradicionales

4o custenta la familia, sino fomentar una relacion aritica, estrecha y amugabic,

Dejar espacio de intimidad: ki adolescente requiere de espacios propios por
hace necesario generarlos por 1o minimo que sea.

Beoruraus en g {Comunidad: S1no eusien espacios en el hogar, ja coniuindad

debe disponer de espacios pam el e}e:éo v consivencia sana de n '*«:,s y adolescentes,

rroramae atractivos para ellos e nfraestructura depintiva  comunii
deguada respcabihdad del estado v la comuaidad

v iz Mecreacion han .ieznos:rado Ser un luporteiie
aroteectt e el consumo de drovas detado 2 son wma zlternariva amwpha
coriaca © muy atractiva para la :ws;:‘s;zz‘*a’:_*:!%:“ dcl wem;‘o ibre ca los omos
Cieacentes) ademas huscada espon nente por ellos. Les da opertumdad e
tstad con o SuS pares ¢ mstruciures, creandn redes ae

que son consideradas poy | gran {acior de proteccion. va que ¢l

A
onte puede cuCAntTar en esios guias uh T?é’T'p'«*J“ eiEC:! {2 Una ausendciz oo

X
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e
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seer de ing padies o nn reterente vahidado como autonigad

r

Gecorte v algunas Acnvidades  Recreai ensefian v ooexigen un

antrad, el respeto a las reglas vy normas eﬂ*a‘"ﬁemdaa como tambier a ia

sceptacian de las ca pacéd' des mdividuales v os roles que cumple cada ndn o’ 0o
4 jogro de on objehivo comun

D

A"



activa del gjercicio va asoviada 3 eiid preccupacion por {2 satad, por ¢
¢ de las habihidades y de un entreranuento fisico intelectual para ¢! logro de
meias, situacion que es incompatible con ¢l conswno de drogas

-y

iu.-§ HTOL

vl

Pese a2 lo anter ;0., hay algunss mvestigaciones convadictonas ai rol que e
cabe al deporte y la recreacion en la prevencion del consumo de  drogas, esto pov
forma en que ia actmdaa deportiva puede ser conducida. aspectos necesanos de
comsiderar

NO basta tener espaﬂ‘ libres parz el Deporte v {a Recreacion. F i ocacinnes

-+ adeedan de estos espacios Daﬁdﬂ!as consumidoras y, aun piacticando 2f depornic.

exi0% lugares se wansforman en foco de imiciacion. Es por esto que en estos lugares

‘Cae;« exisiir “Programas” dinigidos o controlados. v cada recinto debe estar 4 car
Cnarruetores, colegios o clubes organizados

JQ
)

ai-xseo mal orientado de liegar a ser una estreila dei deporte, pue de causa
raa gran frustracion. Quienes fracasan en ese proyecto son mas facies victimas de
i ilioieg

i.a conduccion nadecuada del guia del grupe puede generar sifuaciones Gue
dnnen eravemente la autoestima de Jos participantes, aumentando el factor de rtesgn

. por esto, que el Deporte v la Recreacion debe consideraise coino un
siementc de apoyo a combatir estos probiemas, pero de ninguna maneis pucic
¢esultar como una medida efectiva. s1 se desarroila como una actividad asiads »

descordinada de otros programas que tienen directa relacion <on 10s jovenes v su
sntomo  Es tarea de todos jos organismos gque henen reiauvnn directa con o
armunidad, el disefto de planes v programas que ayuden a cesolver esie gran
Do E!eﬂ‘a que sufren los nifos v jovenes de nrestro pais. Cabe consignar enicives,
aue los planes y programas deben apuntar a iniciativas concrefas, donde sus

g

procedimentos v resultados sean medibles en el corto plaze Frente 3 ¢ste fuma no
podemos esperar que ias soluciones sean producto de !z casaahdad v la buens

voluntad de unos pocos
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st A escasos dias del término del sigio XX, diversos estudicsos,
sensadores y académicos de sodo el mundo se ban detenido a reliexionar gCcerca ge
to que han sido los aitimos cien afios en el desarrolio de I humsunidad,

¢s»Ln su declarado sfén de deieciar aquellos hitos mas relevantes del
e curroilo social y cultuzal del presente sigio para verificar sus influencias en &l ser
. wano contemporénes, dichos estudiosos concluyeron qus hay un area eh el

") 4uehacer cotidiano del hombre actual, que lo distingue de mensra muy nitida de!
oo de hombre de otras épocas, aun de equelias muy recientes en lg historia.

s%+ g3 drea del quehacer cotidienc que ocups pane importente del Lempo
er vigilia es, también, €l espacio clave en el que el bipedec que pebgé ggte planeta
ha expresade de manera mas directe v més complets, tode ja magnitud de su
dimension integrel de ser humano.

s40Eqa drea distintiva ¢s el juego, dei que como uns célule madre, s
iven el hombre en movimiento, ¢l deporte ¥ lz recreacion.

ey

s»¢Desde tiempos ancestrales y milensrios, ei juege y el deporie han siGu

clementos consustanciales al hombre. Todos los sueblos de la hustoria jugaron,
oy jusgan y segubran jugande.

s2%] g habitantes de la antigua Crecialo hicieron durante 1,168 anos, =0
.sa manifestacion cultural, religiose, deportiva y de paz que se repitid
imimerrumpidaments cada cuatro efios y gue hasta shora sigue siendo motive e
-.-udio para descubrir ia forleza de lo institucion Liameda "Juegos Oiimpicos’,
- ronocida hoy como upo de los emblemas de la admirada cultura griegs.

£&¢Tan cierts e esia afirmacidn que hay quisnes, COmo el soeiblog
holandés Johan Huizinga, gue se airevieron & advertis que "el juego estd »
ia cultura”, José Ortege y Gasset fue mds lejos inciuso y gentencid: "La culturg 0o
o3 hija del trabajo, sino del deporte”,

O
nies que

t \enn
3

ah

«**£1 priego Nikolaos Nissioti dijo que el juego es sindnimo de hidenad )
gue gracias al jusgo y &l deporte el hombre resoasa o3 limites det tiempa ¢ gel

Ky’ a5 welame Ruraana ma sroifunds.
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=#¢ Por qué he traido a is mesa estas reflexiones? Parque:i‘espf.est de :
cacuchar en este "Dislogo Ciudadane con el Mundo del Deporte” ias aistinias

:eﬁ-i;znms de ia expresién deportiva, he estimado oportuno invitarios tarcbicén &
tener e cuenta de qué estamos babiando.

s#20] primera conclusién es que cuando hablamos de deportes, dei hombre
an movimiento, de la recreacién, del uso del tiempg iabsie, £§iamos habia‘m? de
aigo muy serio, esencialmente serio. Y 0o confundir seriedad con gravecad,
() *#3 4 nasos del sigic XXI, no cabe la menor duds que i& ms»c'aa 'reveim'é
% e uno de los fendmenos socio-cultureles més trascendentes de los Gltimos 10?

afios es la irrupcién del deporte como una actividad capaz de cubrir el mds amplic
_ espectro de los intereses més sentidos por el hombre.

+e3 A demds de convertiree &n un producio de demands en el quehacer
~atidianc, el deporte ests reconocido como el escenario més efectivo y eficiente
nara ! srrendizaje, la transmisién y iz praxis de la totalidad de los valores mas
nobles . la sociedad modema.

*s%x8e plantea todo lo antericr porgue en la medida que hays coincidencis
acerce de ia apreciacion de lo que hoy es el deporte en ei mundo, es posible,
snionces, aleanzar una coincidencia sn el compromiso mutuo de potenciar =n Chile

W mejoramiento susiancis! de esta sctividad esencial del hombre moderno.
L *£*No es un pecado advertir que el desarrollo de nuestro deporte, en
cusiguiera de sus manifestaciones, no ha ido a la par con e} desarrollo que ha
- xperimentsdo nuestra nacion en oiras dreas del dmbito social.

>

”

<

***f os jdvenes, aspecialments, son screedores y victimas de una deuda que
Gesde hace décadas viene arrastrando la sociedad chilens con e} deporte. Esa deuda
se na ido incrementando porgue todavia, pese a todas las virtudes que ss e
reconocen, ain al deporte no s le considers como une materia de Estado. come i
‘» s la educacidn, I salud, lg seguridad ciudadana.

***Hay que dscirlo de frentén. Hay que reconocer que la actual realidad
leportiva de Chile es significativamente mejor de lo que era hace 30, 20 v 10 afive.

in embargo, la velocidad del avance es muy inferior al de owras dreas en Chile, v
ara qué deckr de lo gue vcurre con ol avance del deporte on otras latitudos

o

I



PTTTITRTI A v

it i

2 ! * >
™16/24/1979 14:14 s AT-ST] 6T _ ¥
28/88/193= [0 28 B 2=5m 3805 L. Miudl.. PLRLC

**%Parg tambidn es draméticamenic cierto que la deuds histdrica es tan
grande que t0do lo que se baga es insuficiente pare liegar & suponer gué hov
nuestro deporie esté desarroliado, que s sano y que es vigoroso,

*s%Asi como es bueno saber que ios mejoramlentos en la educacién en una
suciedad no son sspontdneos ol metedricos ni voluntaristas, también es saludable
=niender que 103 avances en deports sdlo pueden ser consecuencia de compromisos
de accidn perinanente en el corto, mediano v largo plazo.

3 *#¥n campeodn no &s obra de un dis, ni de uns sols persona, ni dei azar. Ei
iéntico deporte no es un escenario de estrellas fugaces.

***En esa perspectiva, o8 clave entender que el deporte implica un férreo
“rmpromiso de vida, -ai omo lo son muchcs otros compromisos de! hombie con
i sociedad que lo acoge.

***Y ese compromiso no debe ser asumide como une cargs. Al revés, debe
ser asumido como un estimulc para afrontar el desafio, como un incentive gue
cuoenda ef entusiasmo, como un detonador de la vitalidad, como un catalizador 4
2 nagidn, la ermocion v ia integracion con la sociedad.

2#%{ins vez &l ilustre padre del deporte modemo, ¢! barén Pierre de
—~_ nubertin, inspirador de los Jusgos Olimpicos Modernos, declard lo siguient

»®2"4i elguien me pidiera la receta para ‘olimpizarse’, le diria: la primers
sadicion es estar alegre. El dis en que el deportista deje de disfrutar de toda is
“agria de su propio esfuerzo... ese dis su idea! e acabard”.

*#%Hoy, al tdrmino de ests fructifers y esperanzador "Didlogo Ciudadano
cor ¢f Mundo del Deporte”, me atrevo & resumir mi mensaje:
bl a!gt.ien me pide la receta para majorar, dasarrollar y potenciar
nuestio deporte, le tengo yue decir: la primers condicidn &5 sumar ganas v sumar
compromisos. Y el dia en que el deportista deje de sentir el llamado ‘maﬁ de!

ot wpro:ﬁieo con &l vy con su pueblo... ese dia se le scabarén las ganas v, lo mis
TrRia, q.sedara gift emocidn”.
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THORTES

PROPUESTA DE PROGRAMA-DEPORTES DLL PPD

"Se hace campana en poesis. s¢gohreriue cu
prosa’ (B, citurds a Bieir;

i - FUNDAMENTOS:

El depone ya no es sOlo sana distraccion pera ei tiempo libre, o un melive o
orgullo o descrédito necional El sedentansmo, el “stress” del diano vivir, fos espacios
reducidos de viviendas sin patios, la prolongacidn de la wida, 1z reduccion de a jormads
de wrabgjo, las lacras sociales como la droga o las panditlas, iz agrespvidad sin bucenas
valvulas de escape, son algunos de ios hechos socieles gue hacen gue en nuestios
tiempos el deporte y 12 recreecidn activa havan {legado & ser un insume importente para
ia caiidad de vida de los individuos y los grupos sociales

Lon los datos de sus beneficios en diversos camipos, muchas naciones estan
dando al deporie un nuevo “status” Entendido ahora como ung herramients eficaz parz
iz celidad de wida individual v grupel, estén mvirtendo més v mas en croar las
seadictones para incentivar v posibilitar su practica Pers elio. han reformade sus ieves.
camhiado sus estructuras de organizecidn, cgpecitado sus dimgemtes v cuadios
profesionsles, ademas de destunar importanies sumes & la inveshigzaion v B Dogusiias o
grandes insialaciones

W

Tr Chile hav it ¢ ‘onte atvaso en este campo, =~ ia en o compent.
intermacional, coms fo mes o0 en las comunidades de base v &5 jos dishintos miseios
de ruestra poblaciOn estudisntil Fn esos tres segmentos, el Tercer Gobiemna ¢e s
Concertacion ilevark al Deporic v =« Ia Recreacidn Active. al lugar gue hov ocupan en s

nises que han sabido avanzar con [ow (1EMPos

[
[

Pai s uBSiay:

¢ Trear la Sub-Secre: e Depurtes. dependiente da! steno del interar fu ot

© Nerd quien proponga las polincas en isdos  los campoes del rubro Ne usegura o

rigmcio de un organismo de Gobierna rosponsable | vigilante en el iema Tamhiis  ov
vuo se logra ung eficazr coordingcion con Jdepemdrncias de aros Mimisizrios o on
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