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Leonor Oyarzun recibié-en su-
- _~  casaa Cecilia Morel; Marta:

“.Larraechea y Luisa Duran. “Cada
- una tiene su formadesery"
aportd desde lo que es”; dicen.:



LAS
CONFESIONES
DETAS

\MAS

Marta Larraechea dice que cuando su marido asumid venian
preparados “para amores y odios excesivos”. Luisa Durdn, que el

momento en que vio mas tenso a Ricardo Lagos fue cuando le dijo

“no a Bush” y se opuso a la invasion a Irak. Leonor Oyarzuin reconoce

que nunca se cruzo con Lucia Hiriart y Cecilia Morel, que no tuvo un

rol politico, “pero uno puede opinar”.

Las cuatro ex primeras damas,

desde el regreso a la democracia, revisan sus proyectos emblematicos,
los momentos duros al lado de sus maridos y aconsejan a Sebastidn

Davalos, su sucesor, el primer hombre en el cargo.
POR KARIM GALVEZ. FOTOGRAFIAS: SEBASTIAN UTRERAS.

Oyarzun y Cecilia Morel, son las
cuatro primeras damas que ha
tenido Chile desde el r
democracia, en 1990.
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“Sefiora del Presidente , pe
poco andar se rindieron. El
de la tradicién del cargo en Ch

es fuerte, dicen. Junto con Leonor
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las fundaciones a su cargo:Integra,
Prodemu, Fundacién de la Familia,
Tiempos Nuevos, MIM, Orquestas
Juveniles e Infantiles de Chile, Ar-
tesanias de Chile y Chilenter.

Se acerca el mediodia y las cuatro
conversan animadas en el living de
Leonor Oyarzun, en su casa de Arturo
Medina, en el limite de la comuna
de Providencia y Nurioa. En este dia
frio de junio toman café en tazas de
porcelana mientras le preguntan a



la “Senora Leonor” -todas le dicen
asi- cémo ha estado estos dias,
c6mo se ha sentido “don Patricio”. Le
hablan con carifo. Leonor Oyarzun
les responde que esté contenta de
recibirlas. Es la primera vez que las
cuatro se relinen en su casa para
una fotografia.

Marta Larraechea cuenta de sus
nietas y que estd en los ultimos
preparativos para un viaje de 15 dias
a China al que parte al dia siguiente
con su marido, por su labor como
embajador plenipotenciario. Luisa
Durén, que su hija menor, Francisca,
sera nuevamente mama en un par
de meses. Leonor Oyarzun que el
fin de semana la visité una de sus

bisnietas, que ya cumpli6 siete afios.
Cecilia Morel, que se embarcara en
un crucero con toda la familia. Se
ven relajadas y dispuestas a con-

conoce dificultades para su

16n como Primera Dama,

lac
en 1990, durante el gobierno de
Patricio Aylwin.

-Los primeros meses de recu-
peracion de la democracia fueron
de preocupacién de toda especie,
un tiempo de muchas urgencias.
La dictadura habia sido muy dura.
Nos costé, pero teniamos mucha
voluntad, nos apoyabamos entre
todos. Habia oposicién de la derecha,

PEro nos respetaron.

Frente a las criticas que
reciben sus maridos, “hay
que poner la piel dura”,
coinciden Cecilia Morel y
Leonor Oyarzun.

“LA FAMOSA RETROEXCAVADORA
ES COMO DECIR, OJALA

saquemMos DL MAPA DE
LLOS CHILENOS AL
GOBIERNO ANTERIOR,

PARA SOSTENER LOS CAMBIOS
QUE SE VIENEN”, DICE MOREL,

Dice que nunca se cruzé con
Lucia Hiriart.

-La Unica vez que la vi fue du-
rante una ceremonia de egresados
de la Escuela Militar en que invi-
taban al Presidente y a su senora.
Estdbamos todos sentados y nos
mirdbamos sin hablar. Yo no me
encontré nunca con ella después.
Lo que si fue bien increible es
que cuando Patricio asumié la
presidencia recibi una carta muy
carifosa de la sehora Margarita
Riofrio de Merino, que todavia
tengo guardada, deseando éxito
a la democracia.

La Fundacién de la Familia fue
su proyecto emblematico como
Primera Dama.

-Habia muchas mujeres aban-
donadas. Necesitabamos crear
espacios para la distraccién de la
familia. Haclamos unas enormes
porotadas... Todo eso fui dejandolo
escrito a mi sucesora.

—;Le dio algiin consejo a Marta
Larraechea?

Mas que consejo, cada una

tiene su temperamento y modo.
Me parecia que no podia interferir,
uno debe tener un respeto por lo
que el otro piensa.

El MIM fue el proyecto estrella de
Marta Larraechea. La Fundacién de
Orquestas Juveniles y Sonrisas de
Mujer, de Luisa Duran, y Elige Vivir
Sano, de Cecilia Morel.

—Con Elige Vivir Sano se me unie-
ron dos vocaciones, la enfermeria y
lo social. El proyecto surgié no solo
como un problema de salud, sino
por suimpacto en la calidad de vida
de las personas, a il
econémico y de d
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—dice Cecilia Morel.
Sonrisas de Mujer fue u

ocupacién dur
de Ricardo La

Duréan.

cantidad de mujeres que agachaban
la cabeza con vergiienza por la falta
de sus dientes. Me preguntaba qué
sentido tiene crear programas de
capacitacién si no iban a poder
sacar la mano de su boca.

Las Orquestas Juveniles e Infan-
tiles surgieron luego de un viaje a
Venezuela cuando Ricardo Lagos era
ministro de Educacién. Y cuando
Luisa Duran buscaba una casa
para las orquestas, se topd con
Matucana 100.

—Un galp6n con enormes posibili-
dades para convertirse en un teatro
y desarrollar proyectos culturales
en la zona. Mi primera misién fue
convencer al Presidente. Veniamos de
Caleu cuando logré que pasaramos
a verlo. Ahi Ricardo me dijo que le
parecia posible.

En ese entonces, el lugar acogia
a la compania del actor Andrés
Pérez.

—Se lohabian prestado. Le propuse
compartirlo, pero él no quiso. Yo lo
lamenté mucho. Fue una etapa en
que ya estaba muy enfermo. Hasta
hoy creo que podriamos haberllegado
a un acuerdo... pero no se pudo.

El MIM de Marta Larraechea
también se inspird en un proyecto
venezolano, “El Museito”.

—-Cuando se estaba construyendo
empezaron a asaltar a los trabaja-
dores y me preocupé. Hablé con los
Carabineros que me prometieron un
retén mavil, pero yo les insisti que
se necesitaba una comisaria. Tanto
insisti que cuando la inauguramos,
el general dijo: “Aqui entrego esta
comisaria, que se ha levantado
gracias a la perseverancia de la
sefora Martita”. Eduardo me mir6:
“Te dijeron catete” —se re.

Recuerda que mientras fue
Primera Dama le tocé enfrentar
negociaciones con Integra, la fun-
dacién que retine a mas de 40 mil
educadoras de jardines infantiles a
lo largo de Chile, y que durante el

su jornada de atencién hasta las
seis de la tarde.

-Me gritaban “Martita, Martita,
queremos mas platita”. También
pidieron que luego de su jornada
escolar, sus hijos pudieran irse al

jardin donde ellas trabajaban para




Luisa Duran se

cuestiond por
qué la seinora del
Presidentes

hacer coincidir las salidas. Estabamos
en medio de esta conversacion en
el gabinete cuando de repen
abri6 la puerta y entrd Cat

voy a decir que no? Sin quere
Catalina lo logrd.

—¢Ha sido dificil su relacion con
el poder?

—-Con Eduardo fuimos desarro-
llando un radar para ver quiénes
se arrimaban cuando les convenia.
Cuando uno se aleja de los circulos
de poder, vuelve a ser uno, entonces
;qué sacas con que se te vayan los
humos a la cabeza?

-A Eduardo Frei le toco enfrentar
crisis politicas como la detencion de
Pinochet en Londres y el atrinche-
ramiento de Contreras cuando fue
condenado por el Caso Letelier. ;Como
vivi6 usted esos episodios?

—~Todos fueron periodos co

cados. Pero personalmente el
mas me afectd fue la decisior

amnistia en el caso Zamorano Jo

Me costd. Via Eduardo como s
todo con tanta dedicacién,

consulté con sus colaboradores
antes de tomar una determinacién.
Fue una de las cosas que mas me
ha impactado.

-¢Y como se viven las criticas que
se hacen frente a las decisiones que
se toman?

"Mi suegra m
un consejo: no
enganchar con

dice Marta
Larraechea.

peleas politicas",3

“YO SIGO PENSANDO QUE

TIENE OUE HABER

GENTE DE CONFIANZA

CERCA DEL PRESIDENTE.

NO PUEDE SER UNA PERSONA
AJENA” DICE LUISA DURAN.

muy tranquilo. A no-
irvié mucho el gobierno
0, POrque uno ya viene
'3 AMOTes eXCesivos y

0s. Mi suegra me dio
o que me ha servido
: nunca enganchar

I s. Me decia,

aprendi.
Leonor Oy

conviccién

—Uno tiene que poner la piel dura
no mas y no dejarse llevar por el
rencor y el resentimiento. Ser Presi-
dente de la Reptblica es un estatus
especial en que se sera criticado para
bien y para mal, siempre.

Luisa Durdn recuerda cémo
afecté a su familia casos como
Corfo-Inverlink y la investigacién
de los contratos entre la consultora
Gescam y Codelco, que involucraron
a su hermano Hernan Duran.
-Uno lo vive con preocupacion,

otra. Yo estaba alli, a su lado, para
apoyarlo, pero vivimos una gran
tension frente a una responsabilidad
como esa.

Cecilia Morel agradece que su
madre y la de Sebastian Pifiera
no hayan estado vivas cuando su
marido asumid, en 2010.

—-Habrian sufrido mucho con el
lenguaje, la parte dura de la politica.
Con los ataques, las injusticias, las
mentiras, los rumores. En politica
hay criticas legitimas y otras, mala
leche. Lo fui aprendiendo. Al prin-
cipio me dolia, no en el ego, sino
por la pena del esfuerzo que uno
hace, por la cantidad de personas
que trabajan en pos de un objetivo.
Es tan importante sentir que uno
construye ladrillo a ladrillo, enton-
ces cuando echan abajo grandes
proyectos a uno le duele.

—¢Sospechaba que Elige Vivir Sano
seria un proyecto “dormido” durante
este gobierno?

-Uno sospecha, pero no tanto,
sobre todo viniendo de una Presidenta
que es médico. Fue una ley aprobada
undnimemente. Hay una mirada
ideologizada, una estrategia siste-
maética que no es casual, de borrar,
eliminar, la famosa retroexcavadora.
Es como decir, ojald saquemos del
mapa de los chilenos al gobierno
anterior, descalificandolo para soste-
ner los cambios que se vienen. Eso
me parece muy negativo.

-Siente alterado el ambiente.

-Me preocupa la mentalidad es-
tatista que vemos hoy. El gobierno
de Sebastidn aporté en mostrar
que la centroderecha no es rigida
ni cree que todo debe ser privado.
Una centroderecha con sensibilidad
social y respeto por los derechos
humanos. Creo, ademas, que fue la
alternancia necesaria para cerrar el
ciclo de la transicién.
mera Dama dice que

a potenciar su lado

pre he sido una persona
muy de piel, afectiva, pero tenia un
area menos desarrollada, que es la
politica. Entender no solo lo dificil
que es gobernar, sino que responder
a las necesidades que hay. Hay que
tener claro que uno es un eslabén,
no hay que creerse el cuento.



MANTENER
EL ESPACIO

Cecilia Morel reconoce que al
principio se preguntaba cémo abor-
daria el rol en el primer gobierno
de centroderecha luego de cuatro
periodos de la Concertacién.

—-Me preocupaba un poco, llegaba
un gobierno de otro signo politico,
no habia personas de nuestro sector
en el aparato del Estado.

Luisa Durén, ya desde antes de la
campana presidencial de su marido,
comenz6 a cuestionarse por qué la
sefiora del Presidente también debia
asumir si es el marido el elegido.

-Soy partidaria de la defensa
de los espacios de las mujeres,
pero también entiendo que habia
muchas personas que esperan que
uno aporte. Resulta una explicacién
casi intelectual decir: “Yo quiero
mantener mi espacio”. Decidi que
me enfocaria a lo que me interesa,
que es gestionar proyectos sociales
y culturales.

Fue un tema de conversacién con
Ricardo Lagos.

—Entre nosotros existe un gran
respeto por la opinién del otro, en-
tonces compartiamos plenamente
lo que pensaba. Sé que cualquier
cosa que yo hubiese decidido, habria
tenido su apoyo, aunque los dos
entendiamos que era muy dificil
no participar.

Se impuso ciertos limites.

—Para mi era muy importante
estar al lado de Ricardo en la medida
que fuese necesario, pero no estar
por estar. Nunca me involucré en
ninguna reunién que no tuviera
que ver con mi trabajo. En mi casa
se hacian reuniones los domingos
para planificar la semana y yo me
mantenia completamente al mar-
gen. Por supuesto, sabia qué cosas
pasaban, pero sin participar.

Entre las visitas oficiales que
recuerda, “aunque son cortas y no
se alcanza a conocer al personaje
en su dimensién”, destaca a Felipe
Gonzélez, “un lider politico intere-
santisimo”, y a la reina Beatriz de
Holanda, que vino a Chile en 2003,
“quizas no la hubiese conocido en
otra circunstancia”. Con ella visit6
un hogar de ni
alrededores de La 1

con sida, en los

que dio

“Sabia que pareceria extrafio que asumiera un rol habitualmente

asociado con la primera dama”, dice Sebastian Davalos.

origen a una anécdota curiosa.
—Ya era un poco extrano esperarla
en medio de los camiones dela Ve
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Yo estaba parada y de repente s
detiene un auto del que salen la
reina Beatriz y la princesa Maxima,
altas, rubias, con sus sombreros de
colores fuertes. Las ninas del hogar
estaban completamente fascinadas,
y de repente una se acerca a la
princesa y le pide que se saque el
sombrero para tocar su pelo. Fue un
suefio completo para esa nifia.

Marta Larraechea recuerda sus
reuniones con las “amigas del barrio”
como dice a las cumbres anuales
que tenia con las primeras damas
de América Latina y el Caribe, a las
que posteriormente se incorporaron
Hillary Clinton y Ana Botella, actual
alcaldesa de Madrid y sefiora de José
Maria Aznar.

—En América Latina es algo dado
que la sefiora del Presidente asuma
un rol, se piensa como un proyecto fa-
miliar. Las mujeres vamos asumiendo
responsabilidades, lo que no sucede
en Europa y otros paises. A Hillary
Clinton le interesaba especialmente
cémo se organizaban en nuestro
pais las juntas de vecinos.

Muchos de los proyectos que
Larraechea propuso en Chile con
mujeres campesinas surgieron de
€s0S encuentros.

-Se inspiraron en la labor de la
entonces primera dama de Costa Rica.
Pero no todas estaban de acuerdo

en gjercer la funcién. Durante una
cumbre una primera dama pidi6

querian ser presidentesy
problema de ellos, no nuestro.

-A usted si le interesé seguir una
carrera politica en 2000, cuando
compitié con Joaquin Lavin por la
alcaldia de Santiago.

-Nunca lo pensé antes, pero la
alcaldia era algo que me gustaba,

=

porque se gestionan Iniciativas. Perd},
pero fui concejal.

Cuando en 2001, Eduardo Frei
asumié como senador designado
en su calidad de ex Presidente de
la Republica, Marta Larraechea
decidié no continuar. “No me gusta
que en el matrimonio los dos estén
en politica”.

-;Qué opina de casos como el de
Nadine Herrera, Primera Dama de
Perti, quien es criticada por su su-
puesta participacion en las decisiones
del gobierno?

—Ella es muy profesional. Yo con-
versé en las reuniones que tenia con
las sefioras de presidentes sobre este
tema y muchas primeras damas
asistian a reuniones de gabinete
tomando decisiones con voz y voto.
Yo nunca lo haria, pero cada pafs
tiene su propia dinamica.

Cecilia Morel conoci6 a Nadine
Herrera bastante bien durante el
gobierno de Sebastian Pifera.

—Ella es una mujer politica y ;por

qué va a dejar de serlo? Se formé
junto a su marido. Si es una mujer
que aporta, me parece bien que
converse con los ministros. Tiene un
perfil propio que no se puede borrar.
Yo nunca tuve ese rol politico, pero
uno puede opinar.

—Pero ella no fue elegida en una
votacién popular.

—No me puedo meter en la politica
de otros paises, pero si me parece
que en el mundo moderno cada vez
mas mujeres tienen su espacio y no
deberian dejar de ejercer roles por
ser la mujer del presidente.

—¢Y en su caso, usted asumiria un
rol politico?

—Se rie—. Mis proyectos han estado
ligados al mundo social o fundacio-
nes, pero desde el mundo privado.
En eso me veo mas.

Luisa Durdn no pensé en pos-
tular a un cargo politico luego de
finalizado el mandato de Ricardo
Lagos, en 2006.

—Estaba bastante cansada y una
vez terminado el gobierno, cuando
murié Fernando Rosas, asumi la
direccién ejecutiva de la Fundacién
de Orquestas Juveniles. Ahora soy
miembro del directorio de Matucana
100. Hoy me encanta ir y ver a la
gente joven que asiste. Y jme gusta
mucho que no me reconozcan!

EL DESAFIO ,
DE SEBASTIAN
DAVALOS

Durante el primer gobierno de
Michelle Bachelet, al no haber
quien asumiera la gestién de las
fundaciones, se creé la Direccién
Sociocultural de la Presidencia
como una forma de dar coherencia
alas politicas impulsadas hasta ese
entonces, y aportar sinergia a las
fundaciones a cargo de la Primera
Dama. Adriana Delpiano, Maria
Eugenia Hirmas, y ahora el hijo de
la Presidenta, Sebastian Davalos,
han ejercido el cargo.

Las primeras damas dicen que, al
igual que ellas, Sebastian Davalos
tendra su propia agenda. El gran
tema ahora, dice el propio Davalos,
serd la inclusién principalmente a
los adultos mayores y a los nifios y
jovenes con capacidades distintas.

-Mi interés es impulsar programas



pilotos, como el de tratamiento pre-
ventivo para los adultos mayores y
uno para joévenes con capacidades
distintas en que se utilice el arte
como forma de desarrollo de sus
habilidades.

Las primeras damas también
destacan que por primera vez un
hombre asuma el cargo y que sea
“una persona joven”, dice Leonor
Oyarzun, perolo mas importante es
su cercania con la Presidenta.

-Como hombre, creo que puede
aportar exactamente lo mismo
que una mujer. Lo que destaco es
que sea una persona de confianza,
igual como lo hemos sido las espo-
sas de los presidentes —dice Marta
Larraechea.

Sebastidn Déavalos se ofrecié
para asumir el cargo ad honorem.

instrumentalizar un cargo. No puede
pasar que una persona que no ha
sido electa suplante o reemplace
al Presidente.

-¢No ve conflicto de intereses
entonces?

-Puede haberlos si un pariente
entra a trabajar directamente, pero
es diferente si el familiar llegb por
otra via, haciendo su propio camino.
Quizas es un poco como la ley de
cuotas, hay que demostrar si se es
capaz o no.

Sebastian Davalos dice que como
familia “debo tratar de apoyar a
la Presidenta més alld de lo que
se le puede dar puertas adentro”.
Su impronta en estos meses ha
estado dada por visitas sorpresa a
las fundaciones.

—¢Por qué no opté6 por ser asesor,
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MARTA LARRAECHEA SOBRE SUS PARES

LATINOAMERICANAS: " MUCHAS .
PRIMERAS DAMAS ASISTIAN s
A REUNIONES DE GABINETE

TOMANDO DECISIONES CON VOZ Y VOTO,
YO NUNCA LO HARIA, PERO CADA PAIS
TIENE SU PROPIA DINAMICA”,

Con su sefiora, Natalia Compagnon
conversaron y ella llevara el grueso
de los gastos familiares. Dice:

-Sabia que iba a parecer extrafo
que asurniera este rol, habitualmente
asociado con la figura de la primera
dama. En nuestro pais nos cuesta
desprendernos de los roles de género,
pero es machista considerar que
se trata de un cargo que debe ser
ocupado por una mujer.

Marfa Eugenia Hirmas destaca que
sea el hijo de Bachelet. “Me parece
que le va a permitir comprender
mejor el trabajo de su madre, quien
no para nunca’.

Adriana Delpiano coincide:

-Muchas veces se habla de la
participacién en politica de los hijos
de, las seforas de. Hoy, en que la
politica no cuenta con gran prestigio,
valoro que otros miembros de la
familia se motiven. Otra cosa seria

como por ejemplo, lo fue Magdalena
Pifiera en el gobierno anterior?

-Mi perfil es técnico, no politico.
Vengo de la Direcon, lo técnico es
lo que me gusta.

—¢Nolo llamaron del gobierno ante-
rior para el traspaso de funciones?

-No he recibido ningtin llamado.

Cecilia Morel senala:

-Es verdad que no tuvimos con-
tacto, pero desde que sali6 elegida
la Presidenta llamamos a Javiera
Blanco, Maria Eugenia Paris y Paula
Narvaez. No una vez, sino varias,
y nunca recibimos respuesta de
vuelta. Cuando asumid Sebastian
Davalos nosotros ya habiamos
entregado todo el material, pero
feliz de que me hubiese llamado.
Yo siempre relevé y agradeci el rol
de mis antecesoras. Creo que uno
aporta a este cargo desde lo que
Uno es como persona. ya

Hidratacion
profunda
también en

tu cuerpo

» La piel se siente suave y fresca.

» Hidratacion de larga duracion,
incluso en las capas mas
profundas de la piel.

» Textura ligera de absorcion inmediata.

Eucerin



